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Tomates gratinées aux sardines
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Gruyeére rapé

Tomates Sardines

Recette
Ouvrez la boite de sardines, conservez I'huile puis écrasez les sardines a I'aide d’'une fourchette Lavez les tomates, retirez leur pédoncule

puis coupez-les en tranches.

Disposez-les dans un plat & gratin badigeonné avec I'huile d'olive des sardines, salez, poivrez.
Ajoutez les sardines puis le gruyére rapé.

Enfournez dans un four préchauffé a 200°C, jusqu’a ce que le dessus soit bien doré.



